
 réseaux sociaux 

 leçons 

 loisir créatif (peinture, dessin) 

 

Les activités de réseaux sociaux sont présentes, mais de façon raisonnable. Cela fait partie d’un 

équilibre global. 

 

Les activités de leçons seront données par les enseignants et variables en termes de durée selon 

ceux-ci. Ces activités peut donc être doublée sur le matin ou l’après-midi, ou peuvent remplacer les 

activités d’apprentissage non scolaire (mais toujours dans une logique de 30 minutes, pour ne pas 

saturer). 

 

A noter : si vous peinez à contacter vos professeurs par itslearning, vous pouvez leur envoyer un 

message depuis votre boite mail privée : nos adresses professionnelles sont toutes construites de 

la même façon : prenom.nom@ac-nantes.fr (il existe quelques cas particulier pour les homonymes, 

mais la plupart du temps, ça marche !). 

 pensez que vous ne nous dérangez pas, nous continuons à travailler en souhaitant que 

cette période se déroule au mieux pour chacun de nos élèves. 

 

Bon courage à tous ! 
 
Lionel Moisdon – Psychologue de l’éducation nationale. 

Juliette Héron (HG) et Nélia Fleury (EPS) 

 


