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La classe de 2nde Générale et Technologique 

 
 
En classe de seconde générale et technologique, tous les élèves suivent le même tronc commun d’enseignements 
auquel il est possible d’ajouter un ou des enseignements optionnels.  
 
En outre, chaque élève bénéficie d’heures d’accompagnement personnalisé et d’accompagnement au choix de 
l’orientation. Cet accompagnement peut prendre diverses formes : 

 soutien disciplinaire ou ateliers d’approfondissement sur des thèmes précis. 
 aide méthodologique 
 accompagnement au choix des spécialités de 1ère à effectuer en fin de 2nde 

 
En Seconde, l’élève doit s’habituer à de nouvelles méthodes de travail et à un nouveau rythme scolaire pour gagner 
peu à peu en autonomie.  

 

Enseignements communs 

Français 4h 

Histoire-Géographie 3h 

Langues vivantes A et B 5h30 

Mathématiques 4h 

Physique-Chimie 3h 

SVT 1h30 

EPS 2h 

Sciences Economiques et Sociales 1h30 

Sciences Numériques et Technologie 1h30 

Enseignement Moral et Civique 0h30 

Accompagnement Personnalisé  

Accompagnement au choix de l’orientation  

 

Enseignement général optionnel (3h) 

 
 

1 à choisir parmi 

Langue vivante C (Arabe – Italien) 

EPS  

Cinéma Audiovisuel 

  

Enseignement technologique optionnel (1,5h) 

1 à choisir parmi 
Sciences et Laboratoire 

Management et Gestion 

  

Sections européennes (2h) 

Euro Anglais  

 
 

 
 


