EUROPE MAG

\ & N
,;W’TH On\g\ﬁ/ ,.

Cheres lectrices, chers lecteurs,

A I’heure ou nous mettons un terme a ce
deuxieme numéro, les éléves de Terminale
consultent déja leurs notes aux épreuves
anticipées, et une certaine ébullition est
perceptible dans les salles voisines. On a un peu
I'impression de vivre en accéléré...

Rencontre avec Etienne Davodeau, visite du
tribunal d’Angers, inauguration de la nouvelle
cafétéria, entrée fracassante de ChatGPT dans
la vie des étudiants et de leurs professeurs,
interdiction de Tik Tok dans certaines spheres,
ont occupé nos conversations... Une nouvelle
tres triste aussi : I'un de nos camarades de
STMG, éleve a Lille, est décédé a l'issue des
épreuves du bac STMG. Aurions-nous su lui
prodiguer les premiers secours ?
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SPORT
Connaissez-vous le sepak takraw, le Chess
boxing et le Floorball ?

A découvrir de toute urgence en p.3 !

VOYAGE
Visite du tribunal d’ANGERS
Et si on prenait le train, et que 1’on partait a la
découverte du tribunal d’ Angers ?
Suivez les éleves dans cette découverte
impressionnante.

Alireenp.4
Erasmus, yous connaissez ?
Tous les bons tuyaux pour partir étudier a
I’étranger A découvrir en p. 6

CULTURE ET MUSIQUE

Retour aux sources pour Etienne DAVODEAU

Etienne Davodeau a été accueilli au lycée, le jeudi 19
janvier, dans le cadre de I’opération « Un artiste a
I’école ». Quelle surprise pour nous d’apprendre qu’il a
lui aussi fréquenté notre lycée, et qu’il n’était pas
toujours dans le role du bon éleve... Suite en p.2

Et si on assistait & un Festival de musique ?
Le Hellfest, également appelé Hellfest Open Air, est
un festival de musique spécialisé dans les musiques
extrémes. Annuellement organisé, il a lieu au mois de
juin, a Clisson en Loire-Atlantique.

Suite en p.2

LE MEILLEUR DES RESEAUX SOCIAUX
Tik Tok, pour ou contre ?
Le réseau social fait régulierement 1’objet de
polémiques. Il vient d’étre interdit aux députés
européens. Les éleves de 1G6 font le point.

A lire en p. 8

LA VOIX DES LYCEENS
Le jeudi 23 mars 2023 restera une date mémorable pour
les éleves du lycée Europe Robert Schuman avec
lI'inauguration de la nouvelle cafétéria du foyer du
batiment F, a 13h00. La cérémonie a rassemblé de
nombreux participants, dont les membres de la Maison
des lycéens, du CVL, ainsi que Violette (Assistante
d’éducation) et Madame Le Sommer (CPE), qui ont
officiellement lancé les activités de la cafétéria.

Suite en p.7

TRUCS ET ASTUCES DU QUOTIDIEN

Apprenez a faire de la lessive écolo et pas chere

pour sauter du nid sans abimer la planéte
Alireenp.9

Nadir, éleve de terminale STMG au lycée Gaston
Berger de Lille, est décédé le 21 mars, victime d’une
crise cardiaque pendant ses épreuves de spécialité au
bac.

Nous avons tenté de mieux
circonstances de ce drame.

comprendre les
A lire en p.7
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Culture et Musique

ET SI ON ASSISTAIT A UN FESTIVAL ?

Le Hellfest, également appelé Hellfest Open Air, est un festival de
musique spécialisé dans les musiques extrémes. Annuellement
organisé, il a lieu au mois de juin, a Clisson en Loire-Atlantique. Sa
forte fréquentation le fait figurer parmi les plus grands festivals de
métal en Europe, et c’est le premier en France. Tres prisé, il contribue
a attirer des personnes du monde entier en France. La demande est
tellement forte que certaines personnes n’ont pas obtenu de places
i pour y accéder, apres des heures d’attente sur le site de vente en ligne.
Electric Aussi, certaines personnes s’engagent-elles comme bénévoles pour

: avoir acces au site lors de 1’événement. Parmi les artistes les plus
connus, s’y sont produits Metallica, Scorpion, Rammstein...
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MUNICIPAL WASTE RISE OF THE NORTHSTAR
ITY AFFUCTION

FILL PUETACE

D’autres festivals a ne pas manquer en 2023, dans I’Ouest:

- Le Raptown de Lorient, le 29 avril

- Le festival Art Rock de Saint Brieux, du 26 au 28 mai

- Les vieilles charrues a Carhaix, du 13 au 17 juillet

- Les Francofolies de La Rochelle du 12 juillet au 16 juillet

- Le festival de Poupet en Vendée, du 30 juin au 21 juillet

- Le festival de Trélazé, du 21 juin au 24 juillet (gratuit !)

En 2024, guettez le Booming Fest de Nantes, qui a eu lieu du 18
mars au 15 avril 2023.

DANCE WITH THE DEAD
D

DARK FUNERAL
Hi

RETOUR AUX SOURCES POUR ETIENNE DAVODEAU

Etienne Davodeau a été accueilli au lycée, le jeudi 19 janvier, dans le cadre de 1’opération « Un artiste a
I’école ». Quelle surprise pour nous d’apprendre qu’il a lui aussi fréquenté notre lycée, et qu’il n’était
pas toujours dans le role du bon éleve...

Aujourd’hui, c’est un dessinateur et
scénariste  francais de bandes
dessinées célebre : il est méme édité
au Japon ! Né a Botz-en-Mauges
(Maine-et-Loire), il est en particulier
connu pour Lulu femme nue ou ses
albums documentaires comme Les
ignorants, Les mauvaises gens (une
histoire de militants), Un homme est
mort, Cher pays de notre enfance, ou
encore Le droit du sol qui nous
questionne sur I’enfouissement des
déchets nucléaires.
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Durant I’interview il nous a expliqué son parcours, de sa premiere BD
a ses dernieres enquétes. Nous lui avons pu lui poser des questions sur
sa vie professionnelle, ses inspirations. Il observe et écoute beaucoup
I‘actualité au quotidien, et il s’immerge dans les paysages du Maine et
Loire. Lui a la chance de vivre de son art, mais il nous a alertés sur la
difficulté pour les plus jeunes de réussir a étre publiés et de convaincre
les éditeurs de leur verser suffisamment de droits d’auteur.

La confiance en soi... .
Un éleve a posé cette question qui a retenu notre attention : "Que diriez-vous a 1’éleve que vous étiez a
I’époque ? "

Il a répondu : “je me dirais de me faire confiance”.

En effet, durant son cheminement, des bancs du lycée aux premiers refus d’éditeurs, il n’a jamais abandonné
son réve. Il a su croire en lui pour continuer dans cette voie artistique. Dans un deuxieme temps, il a finalement
méme réussi a rassurer ses parents. Il nous explique que souvent quand on est jeune on ne se fait pas assez
confiance, et donc on rate des opportunités, par crainte.

SPORT

Nous avons choisi cette fois-ci de vous présenter — = £ ‘

des sports moins connus que le football, le v
basketball ou le tennis. Ces sports peuvent étre - : o
tout aussi intéressants et compétitifs que leurs ; , g’
homologues plus populaires. Nous les avons .

choisis en fonction de nos préférences en termes

de difficulté ou d’amusement ou encore de

S L iy B e F1 2P
possibilité de pratique. De plus nos criteres ont e y
varié en fonction de la popularité et de la liberté de — ,‘Wr L = e
pratique de ses sports (dans leurs pays d’origine). =t e T ) R [
Voici notre sélection : Match de Sepak takraw, crédits : Le Petit Journal

-Le quidditch, un sport issu de la série Harry Potter, est devenu une activité sportive populaire dans de
nombreuses universités. Le jeu implique deux équipes de sept joueurs, chacune montée sur un balai, qui tentent
de marquer des points en jetant une balle appelée "le souafle” dans des cerceaux situés a chaque extrémité du
terrain. Il y a également une balle appelée "le vif d'or" qui est cachée quelque part sur le terrain, et le joueur qui
l'attrape marque 150 points pour son équipe. Le quidditch est un sport amusant et plein d'action qui nécessite
une grande coordination et une bonne forme physique.

-L'ultimate frisbee est un autre sport qui gagne en popularité dans de nombreuses régions du monde. Le jeu se
joue avec un disque volant et deux équipes de sept joueurs. Le but du jeu est de marquer des points en attrapant
le disque dans la zone d'en-but de 1'équipe adverse. Les joueurs ne peuvent pas courir avec le disque et doivent
le passer a leurs coéquipiers jusqu'a ce qu'ils atteignent la zone d'en-but. L'ultimate frisbee est un sport
dynamique et physique qui exige une grande agilité et une bonne coordination.

-Le sepak takraw est un sport d'Asie du Sud-Est qui se joue avec une balle en rotin tressé et deux équipes de
trois joueurs. Les joueurs doivent passer la balle au-dessus d'un filet en utilisant uniquement leurs pieds, leur
téte et leur téte et leur poitrine. Le sepak takraw est un sport acrobatique qui exige une grande agilité et une
grande précision.
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-Le floorball est un sport d'équipe similaire au hockey sur glace, mais qui se joue sur un terrain intérieur avec
des chaussures spéciales et des batons en plastique. Le but du jeu est de marquer des points en envoyant une
balle dans le but de 1'équipe adverse. Le floorball est un sport rapide et passionnant qui nécessite une grande
coordination et une bonne condition physique.

-Le chessboxing est un sport unique qui combine la stratégie du jeu d'échecs avec 1'endurance physique de la
boxe. Le jeu se déroule en alternance entre des rounds de boxe et des rounds de jeu d'échecs. Les joueurs
doivent €tre capables de penser rapidement et de s'adapter a différents types de situations

-Le bossaball est un sport d'équipe né en Belgique. Il ressemble au volley-ball, mais par certains cotés allie
aussi des éléments propres au football, a la gymnastique, a la capoeira et au trampoline. Le terrain est séparé
par un filet et chaque c6té a un trampoline intégré sur le centre d'une surface gonflable, entouré d'un bossawall
(Ie boudin gonflable qui entoure le trampoline). Ce sport n'est pas un sport de plage, il peut étre joué a l'intérieur
ou a l'extérieur, sur toute surface ou le terrain peut étre gonflé. Le 5 avril 2009, il y a méme eu un tournoi
organisé sur la neige, en Autriche.

Dans tous ces exemples, on peut voir que tous les sports peuvent étre techniques, compétitifs ou encore
amusants, et que méme s’ils restent encore méconnus du grand public, ils peuvent étre intéressants et
divertissants. Cependant la liberté de pratique de ces sports, méme dans leur pays d’origine, reste encore
parfois limitée par le manque d’équipement et de ressources financieres. Les fonds manquent notamment pour
organiser de grands événements qui permettraient d’augmenter leur notoriété.

Match de Bossaball, crédits : Blog France

Voyage
Visite du tribunal d’Angers

Nous avons eu la chance de nous rendre au tribunal d'Angers 3 CLASSES DE STMG
et d’assister a plusieurs audiences (MERCI a Madame SONT PARTIES VISITER LE
Jeandeaud, qui a tout organisé !). Ces sorties se sont déroulées TRIBUNAL D’ANGERS ET

les mercredis 18 et 25 janvier pour nous, éléves de STMG et le
premier février pour les éléves du campus Sciences PO
(programme auquel certains STMG prennent part). Aprés un
court trajet en train jusqu'a la gare Angers Saint-Laud, nous LEUR JOURNEE
avons marché jusqu'au parc du Mail ou nous avons pique-
niqué en profitant de la vue sur le Palais de Justice.

NOUS RACONTENT
COMMENT S’EST PASSEE
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DES ELEVES IMPRESSIONNES !

La premiéere chose que nous avons
remarquée, c'est le silence que la salle
contient. En effet, celui-ci est primordial
pour le respect des juges, des victimes et
des prévenus. Nous nous sommes assis
sur l'estrade, destinée a accueillir le
public, puis nous avons attendu quelques
minutes avant que la Cour, composée de
deux procureurs, trois juges, un greffier,
un huissier et l'ensemble des avocats, se
présente. Enfin le détenu est entré dans
le box, et s'est approché du micro,
escorté par les policiers, qui lui ont 6té
les menottes. L’audience a démarré dans
ce silence impressionnant..

NUMERO 2 - Avril 2023

Le Journal trimestriel de la classe 1G6
Lycée Europe Schuman - Cholet

L'entrée au tribunal se déroule en plusieurs étapes :
tout d'abord on passe par un contrble Vigipirate,
comme dans un aéroport. Les agents procédent a une
fouille afin d'éviter toute tentative d'attaque dans
I'enceinte du tribunal. Une fois les portiques passés,
nous nous sommes retrouvés dans un grand hall,
donnant de chaque c6té sur les salles d'audiences
(tribunal de commerce, judiciaire, correctionnel, ...) et
au fond, sur la cour d'assise. L'architecture du batiment
est un point important de ce lieu car il en fait toute sa
grandeur : il incarne la Justice. Nous, nous sommes
entrés dans une salle d'audience correctionnelle.

Les affaires auxquelles nous avons pu assister
concernaient surtout des affaires de vols avec
agression(s). Nous avons donc pu assister au
déroulement d'un procés et a la prise de parole d'un
avocat qui nous a surpris. Ce qui nous a impressionné

chez lui c'est son habilité argumentative et son éloguence technique : I'avocat réussissait toujours
a rebondir sur les faits et les dires durant le proces. Si par exemple un accusé, lors des
interrogations venait a se rabaisser lui-méme par maladresse, I'avocat trouvait le moyen de

CHRONIQUE JUDICIAIRE

Le 24 janvier, en début d’aprés-midi, une femme
a été jugée pour conduite sans permis avec
récidive, en comparution immédiate. L’accusée
est escortée jusqu’au micro puis la juge
commence a rappeler les faits et liste les
antécédents : plusieurs condamnations pour
conduite sans permis, en état d’ébriété, défaut
d’assurance... qui n‘ont pas empéché Madame
de prendre son véhicule dés la sortie du tribunal |
L’accusée a eu le droit a la parole plusieurs fois,
mais la plupart du temps, c’est la juge qui parlait.
La juge du fond s’est ensuite retirée pour se
concerter avec ses deux adjoints. Enfin, le verdict
est tombé : 'accusée a été jugée coupable et
punie d’une peine de 6 mois de prison ferme,
dont 4 mois de sursis. Les juges ont pris le temps
de lui expliquer que c’était dans son intérét,
qu’elle pourrait ainsi recevoir des soins et éviter
de récidiver une fois encore.

rebondir en retournant I'argument en sa faveur pour
mieux le défendre.

Durant cette sortie, nous avons appris de nombreuses
choses, notamment comment se déroulait un proces,
mais encore que les audiences sont ouvertes a tous et
gu'elles sont publiques sauf certaines affaires pénales
jugées a huis clos. Nous avons aussi pu apprendre le
role de chacun durant un proces. Par exemple, le
greffier écrit tous les dialogues et les événements pour
pouvoir garder des traces de tout ce qui est dit. Nous
avons été particulierement touchés par une affaire a
laquelle nous avons assisté le mercredi ler février.
C'était I'histoire d'un homme qui aurait violenté et
méme violé sa maitresse sous I'emprise de I'alcool, ce
qui a entrainé un arrét de travail de 5 jours pour la
victime. Nous avons été touchés car nous savons tres
bien que ce genre d'affaire est malheureusement trop
répandu et peut toucher tout le monde, y compris
notre cercle proche.
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Erasmus, vous connaissez ?

De nos jours les études sont essentielles, mais pour beaucoup d'entre nous la motivation se fait rare.
Pour résoudre cela, pourquoi ne pas étudier a |I'étranger ? ERASMUS existe !!!!

Depuis 1987, ce programme a permis a plus de 10 millions de personnes d'en profiter. « Partir en
Erasmus” est devenu une véritable institution ! Cela vise a donner aux étudiants, aux stagiaires, au
personnel et d'une maniére générale aux jeunes de moins de 30 ans avec ou sans diplome, la possibilité
de séjourner a I'étranger pour renforcer leurs compétences et accroitre leur employabilité. Une grande
panoplie de pays sont concernés par cette organisation :

Les pays membres de I'Union européenne

Islande, Liechtenstein, Norvege, Turquie, Macédoine du Nord, Serbie

Mais ne vous inquiétez pas. Tout le monde peut en bénéficier. Le programme est ouvert a tous.

Quel que soit votre age ou votre situation, vous pouvez partir en séjour.

Les sportifs vous étes aussi concernés : les actions soutenues par ce programme dans le domaine du
sport visent a promouvoir la participation du plus grand nombre aux activités physiques et sportives.
Elles sont congues pour améliorer la gouvernance et promouvoir la double carriére des athlétes et
également contribuer a la mise en ceuvre de la Semaine européenne du sport.

Erasmus + vu par le cinéma
"L'Auberge espagnole", "Les Poupées russes" et "Casse-téte chinois", de Cédric Klapisch, sont devenu
des symboles des échanges étudiants internationaux.

Dans les années 2000, Erasmus n’est pas encore développé, pour de nombreuses personnes les biens
faits de cette organisation sont encore inconnus. Le film « L'auberge espagnol » est le film d’une
génération qui découvre le bonheur de poursuivre ses études a I'étranger (prendre son indépendance,
apprendre des cultures différentes, quitter la maison familiales etc...). Dans le film on suit I'aventure de
Xavier, un jeune homme de vingt-cinq ans, qui part a Barcelone pour décrocher son diplome en
économie tout en apprenant I'espagnol. Cette langue lui est nécessaire pour décrocher un poste, que lui
promet un ami de son pére, au ministere des finances. Mais pour ce faire, il doit quitter sa petite amie
Martine, avec qui il vit depuis quatre ans.

En Espagne, Xavier cherche un logement et trouve finalement un appartement dans le centre de
Barcelone qu'il compte partager avec sept autres personnes. Chacun de ses co-locataires est originaire
d'un pays différent... Reviendra-t-il en France pour retourner aux ministeres des finances ?
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La voix des lycéens

INAUGURATION DE LA CAFETERIA

Le jeudi 23 mars 2023 restera une date mémorable pour les éleves
du lycée Europe Robert Schuman avec l'inauguration de la
nouvelle cafétéria du foyer du batiment F, a 13h00. La cérémonie
a rassemblé de nombreux participants, dont les membres de la
Maison des lycéens, du CVL, ainsi que Violette (Assistante
d’éducation) et Madame Le Sommer (CPE), qui ont
officiellement lancé les activités de la cafétéria.

Le projet a été mené par un groupe d'éleves qui ont travaillé
d'arrache-pied pour répondre aux souhaits de leurs camarades : un
lieu convivial ou ils pourraient se détendre et prendre du bon
temps, tout en dégustant des collations savoureuses. Les membres
du groupe ont personnellement pris en charge le service,
proposant une sélection de délicieux produits tels que des pains au chocolat, des boissons chaudes
et froides, des madeleines, des cookies, et bien plus encore.

Mais la cafétéria ne se limite pas a offrir de bons en-cas : des jeux tels que le
babyfoot et le tennis de table ont également été installés, ainsi que des espaces
chill équipés de canapés et de tables, invitant les éleves a se détendre entre
amis.

La confiance des membres du groupe en leur projet s'est
avérée justifiée, avec l'ouverture réguliere de la cafétéria
qui promet de devenir un véritable lieu de vie pour les
lycéens. Leur dévouement et leur travail acharné ont été
récompensés avec un succes éclatant lors de
I'inauguration de la cafétéria du batiment F.

Tout systeme d’information se doit d’avoir sa machine a café. Sans ce maillon
essentiel, le lycée Europe Robert Schuman n’aurait pas pu communiquer
efficacement a I’avenir. i

UN ETUDIANT DECEDE A L’ISSUE DE SON EPREUVE DE BAC
A Lille mardi 21 mars 2023, Nadir un jeune étudiant de 19 ans, scolarisé au lycée Gaston-Berger,
a fait une crise cardiaque lors de I'examen STMG du baccalauréat. Le jeune homme est
finalement décédé a I’'hopital ce soir-la.

De nombreuses personnes se demandent si ce drame aurait pu étre évité. Le lycéen souffrait de
problemes cardiaques graves et était suivi depuis I’dge de 3 ans par des spécialistes du CHU de
Lille.
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D’apres plusieurs témoins présents dans la salle d’examen, les surveillant de la salle seraient
restés inactifs pendant un moment. La mort aurait possiblement pu étre évitée si les adultes
avaient réagi plus tot. "Il y avait des gens a c6té, mais les adultes ne réagissaient pas. On ne peut

pas dire qu'ils I'ont laissé 1a de leur propre chef, ils paniquaient peut-étre" a dit un éleve. « lls
n'ont pas fait les premiers secours, c'est une éleve qui a di le faire", témoigne une autre. Ce qui
semble indiquer un manque de réaction.

Les lycéens ont été transférés dans une autre salle afin de continuer leur examen. lls disent dans
leurs témoignages qu’ils étaient tous traumatisés, et choqués de continuer I'épreuve apres ce
drame. « Quand on a changé de salle, les gens étaient toujours sidérés », « Moi, j'ai mis 40
minutes a continuer mon bac. J'étais déboussolé, et apres je me suis mis a travailler, mais j'avais
toujours cette idée dans la téte », a-t-on pu lire sur le site d’Europe 1.

Une cellule de soutien psychologique a été mise en place dans le lycée. Et le ministre Pap Ndiaye
a rendu visite aux éleves et a appelé le pere de Nadir pour lui présenter ses condoléances.
Plusieurs internautes sur les réseaux sociaux ont pris la parole suite aux témoignages des éléves.
Par ailleurs, deux enquétes ont été ouvertes : 'une administrative par le ministre Pap Ndiaye et
I'autre judiciaire, par la procureure de Lille Carole Etienne.

Ce drame nous a amenés a réfléchir : aurions-nous su prodiguer les gestes de premier secours ?

Le meilleur des réseaux sociaux

Tik Tok, pour ou contre ?

Les dangers de Tiktok

87 % des enfants de 11-12 ans ont un compte sur les
réseaux sociaux. Pourtant ils sont normalement
interdits aux moins de 13 ans... Et pour cause, leur
utilisation peut avoir des conséquences désastreuses
sur le cerveau.

L’inconvénient des vidéos courtes pour le cerveau est
le méme que lorsque vous mangez des bonbons, avec
un effet addictif qui booste le systeme
dopaminergique du cerveau, les stimulus du plaisir.

Spécialisé dans les formats courts, TikTok est comme
une drogue pour le cerveau des enfants qui, pour
maintenir ce niveau de plaisir, les pousse a ne pas
lacher leur téléphone.

Le probleme, c’est qu'un film ou un livre se
consomme en un temps défini. TikTok n’a jamais de
fin, on peut passer de vidéo en vidéo pendant des
heures entieres. Et cette surconsommation a des effets
sur le développement des enfants, avec des
répercussions jusque dans les salles de classe.

Les avantages de TikTok

Audience : TikTok est une plateforme de médias sociaux
en pleine croissance avec plus de 2 milliards
d’utilisateurs actifs mensuels dans le monde entier,
offrant ainsi une grande opportunité pour les
utilisateurs de toucher un large public.

Accessibilité : TikTok est une application gratuite qui
peut étre téléchargée et utilisée sur n'importe quel
appareil, ce quila rend accessible a tous les utilisateurs.

Créativité : TikTok offre une grande opportunité pour
les utilisateurs de laisser libre cours a leur créativité et
leur imagination en créant du contenu engageant et
divertissant.

Viralité : Les vidéos TikTok peuvent devenir virales et
étre vues par des millions de personnes a travers le
monde, ce qui en fait un excellent moyen de
promouvoir des produits et des services.



EUROPE MAG

)

NUMERO 2 - Avril 2023

Le Journal trimestriel de la classe 1G6

& 1Nd
- Wiy oriat™

Lycée Europe Schuman - Cholet

Trucs et astuces du quotidien

On entend souvent que les dépenses au quotidien sont nombreuses et couteuses quand les jeunes
adultes quittent le domicile familial pour faire leurs études. On va donc vous montrer comment
économiser au quotidien avec des trucs et astuces écologiques et économiques.

Se vétir confortablement, tout en étant a la pointe de la mode est important pour nous autres jeunes
gens. Comment éviter que ce besoin de société ne réduise a néant notre budget d’étudiant ?
Aujourd’hui, il est possible d’acheter des vétements de seconde main dans des friperies, ou sur des
applications en ligne de seconde main.

Si vous avez envie de bien vous nourrir tout en mettant les pieds sous la table,
inscrivez-vous sur l'application To good to go pour étre informé des surplus
dans les restaurants et les commerces de bouche tels que les boulangeries : vous
mangerez ainsi pour peu cher et contribuerez a éviter le gaspillage.

P e C MNE Pour assurer l'entretien de vos vé€tements Too Good To Go
sans vous ruiner, et sans nuire a 1’environnement, vous pouvez
fabriquer votre lessive vous-méme.

Recette au savon noir, pour les taches rebelles

Etape 1 : verser du savon noir (détachant et dégraissant) dans une
bouteille en verre

Etape 2 : Verser de l'eau chaude dans la bouteille

Vous pouvez aussi ajouter du bicarbonate de soude et des cristaux
de soude comme dans la recette proposée par le site Verticus :
https://verticus.fr/lessive-maison-savon-noir/

Recette au savon de Marseille, pour tous | Pour 2L de lessive maison au savon de Marseille :

les textiles, quelles que soient les tiches, | - 2 cuillerées a soupe bombées de bicarbonate de soude
proposée par le site Mes courses en vrac : | (42g environ)

https://mescoursesenvrac.com/la-recette- - 1 cuillérée a soupe bombée de cristaux de soude (11g
de-lessive-maison-au-savon-de-marseille/ environ)

- 50g de savon de Marseille rapé finement

Vous trouverez des copeaux de savon de ,
-2L d’eau

Marseille de tres grande qualit¢é a la

savonnerie Gonnord a Cholet, tout prés de notre lycée. La propriétaire saura aussi vous conseiller
pour des recettes de savons et de produits d’entretien adaptés a toutes les peaux, méme les plus
sensibles.
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Velokamisy, Gauthier, Ethan, Valentin, Kelyane, Abdelali, Marlvin, Fatoumata, Nathan, Wesley, Noa, Nino,
Kaycie, lliana, Lison, Kylian, Clovis, Nana, Marine, Charline, Chouaib, Emma.

Un petit peu de suspens pour finir :
Il'y aura peut-étre un troisieme numéro fin mai...

Ou bien peut-étre faudra-t-il attendre octobre...
Nous comptons sur nos lecteurs pour faire un peu de veille informationnelle !




